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Baupraktiker/in PrA INSOS 
 

Berufsbild Die Baupraktiker/innen führen auf dem Bau einfache Arbeiten aus, 
kennen die dazu wichtigsten Materialien und deren Eigenschaften. 
Sie setzen die gebräuchlichen Geräte und Kleingeräte ein unter 
Berücksichtigung der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschut-
zes. Sie erstellen einfache Skizzen, verstehen einfache Planunterla-
gen, setzen diese um und führen einfache Bauarbeiten aus. Bran-
chenübliche Normen und Vorschriften sowie ökologische Grunds-
ätze beachten sie. 
 

 Ausbildungsinhalte: 
Sicherheit - Kenntnisse und korrekte Anwendung des Gesundheitsschutzes 

und der Arbeitssicherheit 
- Gerüste und Absturzsicherung 

Materialien - Merkmale gängiger Baustoffe beschreiben 
- Betriebsübliche Baustoffe vorgabegerecht bereitstellen und ein-

setzen 
Geräte, Kleingeräte - Sichere, wirtschaftliche und umweltgerechte Einsatzmöglichkei-

ten von Geräten und Kleingeräten kennen und erläutern 
- Geräte entsprechend bedienen 

Rechnen - Längen-, Flächen-, Volumen- und Materialberechnungen kennen 
und vornehmen 

Baustellen - Sicherheit, Ordnung und Sauberkeit auf der Baustelle 
- Einrichtung und Unterhalt von Baustellen 
- Abbruch und Demontage 

Arbeiten - Erdarbeiten: Aushubarbeiten und Böschungssicherung ausführen 
- Kanalisation und Entwässerungen ausführen, Leitungen erstellen 
- Schächte und Auffüllarbeiten 
- Angeordnete Schalungsarbeiten sicher, wirtschaftlich, fach- und 

umweltgerecht ausführen 
- Bewehrungsarbeiten 
- Betonier- und Maurerarbeiten 

Auftragsüberwachung - Rapportwesen 
Prüfung Am Schluss der Ausbildung wird nach erfolgreicher Prüfung in Theo-

rie und Praxis ein Ausweis Praktische Ausbildung (PrA INSOS) abge-
geben. 

Praktische 
Ausbildung PrA 

nach INSOS 

Die Praktische Ausbildung PrA nach INSOS ist vorgesehen für Ler-
nende, welche die Anforderungen der EBA-Ausbildung nicht erfül-
len. Der offizielle EBA-Bildungsplan dient zwar als Grundlage, wird 
aber an die Fähigkeiten jedes einzelnen PrA-Lernenden angepasst. 
Die Praktische Ausbildung PrA nach INSOS dient als Vorbereitung 
auf eine Arbeitsstelle in der freien Wirtschaft oder auf eine Tätigkeit 
in einer geschützten Werkstätte gemäss IVG Art. 16, Abs. 2, Bst. a, 
sowie Rz 3010 und 3013 des Kreisschreibens über die Eingliede-
rungsmassnahmen beruflicher Art (KSBE). 

Weitere Infos www.insos.ch  
 

 

http://www.insos.ch/

