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 Hauswirtschaftspraktiker EBA 
 

 Hauswirtschaftspraktikerin EBA 
 

  
 
 

Grundbildung 
 

 

 

Berufsfeld 3 
Gastgewerbe 

 

  
 
 
 

Hauswirtschaftspraktiker/innen arbeiten in allen Betrieben, in 
denen hauswirtschaftliche Tätigkeiten ausgeführt werden, 
zum Beispiel in Heimen, Spitälern, Hotels und Gastronomiebe-
trieben. Sie sind in der Reinigung, der Wäschepflege, der Ver-
pflegung und im Service tätig. 
 
Hauswirtschaftspraktiker/innen verfügen über gute praktische Fä-
higkeiten und Interesse für das Wohlbefinden von Menschen. Ihre 
Arbeit wird im Alltag des Betriebes sehr geschätzt.  
 
Sauberkeit und Ordnung ist überall wichtig. Hauswirtschaftsprakti-
ker/innen reinigen Räume, Möbel, Geräte und Maschinen. Sie kon-
trollieren die Einrichtungen und melden Defekte und Beschädigun-
gen an Vorgesetzte. Auf diese Weise leisten sie einen wichtigen 
Beitrag, um Menschen eine wohnliche Atmosphäre zu bieten. 
 
In Heimen und Spitälern, in Gastronomiebetrieben und Hotels fal-
len täglich grosse Mengen von Wäsche und Textilien an. Hauswirt-
schaftspraktiker/inen bereiten diese für die verschiedenen Wasch-
prozesse vor. Sie wissen, wie Wasch- und Bügelmaschinen einge-
setzt werden und können Kleider und Wäsche in Stand stellen.   
 
In der Verpflegung helfen Hauswirtschaftspraktikerinnen das Es-
sen zuzubereiten. Sie arbeiten dabei Hand in Hand mit anderen 
Mitarbeitenden. Unter Anleitung bedienen sie Abwaschmaschinen 
und Geräte. 
 
Im Service übernehmen Hauswirtschaftspraktiker/innen einfache 
Arbeiten wie Tische aufzudecken und zu dekorieren oder abzu-
räumen. 
 
Fachkundig verrichten Hauswirtschaftspraktiker/innen einfache 
Schreibarbeiten im Büro wie eine Abrechnung erstellen oder einen 
kurzen Brief schreiben.  
 
Hauswirtschaftspraktiker/innen können mit den vielfältigen Aufga-
ben und unterschiedlichen Menschen, denen sie begegnen, gut 
umgehen. 

Grundlage 
Eidg. Verordnung vom 
20.12.2005 
 
Dauer 
2 Jahre 
 
Bildung in beruflicher Praxis 
In Grosshaushalten (Heime, 
Spitäler, Hotel- und Gastrono-
miebetriebe) 
 
Schulische Bildung 
an der Berufsfachschule. In 
der Regel 1 Tag pro Woche. 
 
Berufsbezogene Fächer: 
Ernährung und Verpflegung, 
Wohnen und Reinigungstech-
nik, Wäscheversorgung, Gä-
stebetreuung und Service, 
Administration, Gesundheits- 
und Sozialwesen 
 
Überbetriebliche Kurse 
zu verschiedenen Themen 
 
Abschluss 
Eidg. Berufsattest als "Haus-
wirtschaftspraktiker/in EBA"  

Tätigkeiten  Ausbildung 
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Verwandte Berufe Berufsfeld / SD 
 

Küchenangestellte/r EBA 3 0.220 
Hotellerieangestellte/r EBA 3 0.220 
Restaurationsangestellte/r EBA 3 0.220 
 

 

Hauswirtschaftspraktiker/in EBA 
 
 
 

Voraussetzungen 
 
 

Vorbildung 
- Abgeschlossene Volksschule 
- Gute Kenntnisse der deut-

schen Sprache und Verstehen 
des schweizerischen Dialekts 
 
Anforderungen 

- Geschickte Hände 
- Sinn für praktische Arbeiten 
- Sinn für Hygiene und Sauber-

keit 
- Sinn für Ordnung  
- Gute Gesundheit 
- Belastbarkeit 
- Zuverlässigkeit  
- Kontaktfreude  
- Freundlicher Umgang mit Mit-

menschen 
 

 
 

Weiterbildung 
 

 
Kurse 
Angebote von Berufsfach-
schulen und Berufsverbänden 
zu verschiedenen Themen 
 
Fachmann/-frau Hauswirt-
schaft 
Hauswirtschaftspraktiker/innen 
mit dem eidg. Berufsattest 
können eine verkürzte Grund-
bildung als Fachmann/-frau 
Hauswirtschaft machen. 
 
Danach sind die selben Wei-
terbildungen möglich wie für 
Fachmann/-frau Hauswirt-
schaft  
 

Berufsverhältnisse  
 

 
Hauswirtschaftspraktiker/innen 
arbeiten in allen Betrieben, in 
denen hauswirtschaftliche Tä-
tigkeiten ausgeführt werden, 
beispielsweise in Heimen, Spi-
tälern, Hotel- und Gastrono-
miebetrieben. 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen  
 
 
ODA Hauswirtschaft Schweiz 
Burghöhe 1 
6208 Oberkirch 
Tel: 041 921 62 77 
www.oda-hauswirtschaft.ch 
 
 
Allgemeine Informationen:  
www.berufsberatung.ch   
 
Lehrstellensuche: 
www.berufsberatung.ch/lehrstellen

 


