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Malereipraktiker/in Pra INSOS 
 

Berufsbild Die Malereipraktiker/innen schützen und schmücken durch Anstri-
che die Innenräume und Fassaden von Gebäuden. Sie helfen bei 
Umbauten, Renovationen und Neubauten mit. Sie arbeiten vor al-
lem im Team auf der Baustelle. 
 

 Ausbildungsinhalte: 
Allgemeines - Material, Werkzeuge und Klein-Maschinen fachgerecht handha-

ben und pflegen 
- Die wichtigsten Werkstoffe (Farben und Lösungsmittel) kennen und 

handhaben 
- Einfache Gerüste aufbauen und abbrechen / Materialien bereit 

stellen / Arbeitsplatz einrichten und in Ordnung halten 
- Abdeckarbeiten: Baustelle und Bauteile, die nicht bemalt werden, 

mit Plastikfolie und Klebeband abdecken und schützen 
- Vorarbeiten: Wände, Holzwerk und Metallteile waschen oder mit 

Laugemittel und Schleifwerkzeug anrauhen / Löcher ausspachteln 
- Holzwerk und Metallteile mit spezieller Farbe grundieren oder vor-

anstreichen 
- Holzwerk und Fenster mit Lackfarbe vorlackieren 
- Selbstständig Decken und Wände grundieren und streichen 
- Mit dem Roller Fassaden bestreichen 
- Mit Spritzwerkzeugen Farbe auf Heizkörper und anderes auftragen 
- Baustelle fachgerecht aufräumen 

Sicherheit - Die Regeln und Massnahmen zur Unfallverhütung und zum Um-
weltschutz kennen und anwenden 

Arbeitsinstrumente - Verschiedenes Malerwerkzeug kennen, einsetzen, warten und rei-
nigen  

- Vertraut sein mit Maschinen und Werkzeugen, die zur Ausübung 
der Arbeiten gebraucht werden 

Ökologie - Etiketten, Merkblätter und Gebrauchsanweisungen lesen und an-
wenden 

- Fachgerechtes, ökologisches Entsorgen 
Prüfung Am Schluss der Ausbildung wird nach erfolgreicher Prüfung in Theo-

rie und Praxis ein Ausweis Praktische Ausbildung (PrA INSOS) abge-
geben. 

Praktische 
Ausbildung PrA 

nach INSOS 

Die Praktische Ausbildung PrA nach INSOS ist vorgesehen für Ler-
nende, welche die Anforderungen der EBA-Ausbildung nicht erfül-
len. Der offizielle EBA-Bildungsplan dient zwar als Grundlage, wird 
aber an die Fähigkeiten jedes einzelnen PrA-Lernenden angepasst. 
Die Praktische Ausbildung PrA nach INSOS dient als Vorbereitung 
auf eine Arbeitsstelle in der freien Wirtschaft oder auf eine Tätigkeit 
in einer geschützten Werkstätte gemäss IVG Art. 16, Abs. 2, Bst. a, 
sowie Rz 3010 und 3013 des Kreisschreibens über die Eingliede-
rungsmassnahmen beruflicher Art (KSBE). 

Weitere Infos www.insos.ch  
 

http://www.insos.ch/

